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Denominacidn: Protocolos de Neurorretroalimentacion (NRA) de diferentes patologias psiquiatricas y
neurolégicas.

Clave: | Semestre(s): Campo de Conocimiento: Neurociencias No. Créditos: 4

Caracter: Optativa Horas Horas por Horas al
semana Semestre

Tipo: Practica - Tedrica Teoria: 30 Practica: 10 2 40

Modalidad: Presencial Duracién del programa: Semestral

Seriacién:  Sin Seriacion () Obligatoria ( X ) Indicativa ( )

El alumno debe haber cursado Neurorretroalimentacion o demostrar que tiene los conocimientos

Objetivos generales:

El estudiante reafirmara sus conocimientos sobre Neurorretroalimentacion (NRA) mediante la aplicacidn
especifica en distintas patologias psiquiatricas y neuroldgicas y evaluara el nivel de eficacia de la NRA para
cada una de ellas. Podran obtener también resultados estadisticos grupales que informen sobre los efectos
de la NRA en diversas medidas del electroencefalograma (EEG).

Objetivos especificos:

- Recapitular conocimientos previos sobre EEG y NRA.

- Conocer las caracteristicas electroencefalograficas de diferentes patologias psiquiatricas y neuroldgicas.

- Con base en las caracteristicas del EEG, proponer protocolo de NRA y contrastar con los protocolos usados en la clinica.
- Revisar eficacia de la NRA en diferentes patologias.

- Obtener resultados estadisticos grupales que informen sobre los efectos de la NRA, con el objetivo de calcular tamafios
de muestra de futuros experimentos.

indice Tematico

Unidad Tema — Horas —
Tedricas Practicas
1 Tratamiento del Trastorno
e - 4 0
por déficit de atencién
2 Tratamiento de la epilepsia 4 0
3 Tratamiento del trastorno de 2 4
aprendizaje
4 Tratamiento del alcoholismo 9 0
y otras adicciones
5 Tratamiento del sindrome 9 0
postraumatico
6 Tratamiento de la depresion 9 0
y el trastorno de ansiedad
7 Tratamiento del deterioro 2 4
cognitivo en la vejez
8 Tratamiento de otras 9 9
patologias
9 Etica. Declaracién de
C 4 0
Helsinki
10 Eficacia clinica de
intervenciones 6 0
psicofisiolégicas
Total de horas: 30 10
Suma total de horas: 40
Contenido Tematico
Unidad Tema y Subtemas
Tratamiento del Trastorno por déficit de atencion
- Definicién clinica del trastorno.
1 - Caracteristicas electroencefalograficas.
- Protocolos de NRA empleados para tratar este trastorno.
- Discusion.




Tratamiento de la epilepsia

- Definicién clinica de las epilepsias.

2 - Caracteristicas electroencefalograficas de las distintas epilepsias.
- Protocolos de NRA empleados para tratar epilepsia.

- Discusion.

Tratamiento del trastorno de aprendizaje

- Definicién clinica del trastorno.

3 - Caracteristicas electroencefalograficas.

- Protocolos de NRA empleados para tratar este trastorno.
- Discusion.

- Andlisis estadistico de datos relevantes.

Tratamiento del alcoholismo y otras adicciones
- Definicién clinica del trastorno.

4 - Caracteristicas electroencefalograficas.

- Protocolos de NRA empleados para tratar este trastorno.
- Discusion.

Tratamiento del sindrome postraumatico

- Definicién clinica del trastorno.

5 - Caracteristicas electroencefalograficas.

- Protocolo de NRA empleado para tratar este trastorno.
- Discusion.

Tratamiento de la depresion y el trastorno de ansiedad
- Definicién clinica del trastorno.

6 - Caracteristicas electroencefalograficas.

- Protocolos de NRA empleados para tratar este trastorno.

- Discusion.

Tratamiento del deterioro cognitivo en la vejez
- Definicién clinica del trastorno.

7 - Caracteristicas electroencefalograficas.

- Protocolos de NRA empleados para tratar este trastorno.
- Discusion.

- Andlisis estadistico de datos relevantes.

Tratamiento de otras patologias
- Definicién clinica de patologias de interés para los estudiantes.

8 - Caracteristicas electroencefalograficas.
- Protocolos de NRA empleados para tratarlas.
- Discusién.
Etica. Declaracion de Helsinki

9 - Declaracion de Helsinki

- Discusion de aspectos éticos relevantes para la NRA, con énfasis
en pertinencia de grupo control.

Eficacia clinica de intervenciones psicofisiolégicas
10 - Eficacia clinica de intervenciones psicofisiolégicas en general.
- Eficacia de la NRA reportada para distintas patologias.

- Anadlisis de la eficacia de esas y otras patologias.
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Suger.erlmas didacticas: Mecanismos de evaluacion de aprendizaje de los
Exposicion oral (X) alumnos:
E‘xpo:si.cién audiovisual () Exémene.s parciales (X)
E!erc!c!os dentro de clase (X) Examen final escrito (X)
EJ: r;cilr::;c;iso;uera del aula gX)) Trabajos y tareas fuera del aula (X)
. . Exposicion de seminarios por los alumnos (X)
Lecturas obligatorias (X) Participacion en clase X)
Trabajo de Investigacion () Asistencia X)
Practicas de taller o laboratorio (X) Seminario 0)
Practicas de campo () Otras:
Otros: ’

Perfil profesiografico:

El docente debe contar con grado de maestro o doctor y tener experiencia en docencia e investigacién en el campo
Los docentes del curso (Eduardo Garcia Moreira y Thalia Fernandez) cuentan con el grado de Doctor
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COMITE ACADEMICO )
PROGRAMA MAESTRIA EN CIENCIAS (NEUROBIOLOGIA)
PRESENTE

Estimados integrantes del Comité,

Someto a su consideracion el siguiente programa del curso “Protocolos de
Neurorretroalimentacion (NRA) de diferentes patologias psiquiatricas y neuroldgicas” que
deseo impartir en el Programa.

Se anexa el programa del curso en el formato establecido.

Sin mas por el momento y en espera de una respuesta positiva a esta solicitud, reciban un
cordial saludo.

Atentamente,

‘li‘fh‘«'o F?n'm;&\.'[f#\vﬂ\l«f )

Nombre: Thalia Fernandez Harmony
Entidad: INB
Tel.: 4423588380

Correo: thaliafh@yahoo.com.mx



