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Denominacién: Neurorretroalimentacion

Clave: | Semestre(s): 4 Campo de Conocimiento: Neurobiologia No. Créditos: 4

Caracter: Optativo Horas Horas por Horas al
semana Semestre

Tipo: tedrico-practico Teoria: 26 Practica: 6 2 32

Modalidad: curso Duracién del programa: Semestral

Seriaciéon:  Sin Seriacion ( X) Obligatoria ( ) Indicativa ( )

Objetivo general:
El estudiante:
. Obtendra conocimientos actualizados sobre la Neurorretroalimentacion (NRA) en general y su aplicacion
especifica en distintas patologias psiquiatricas y neurolégicas, asi como el nivel de eficacia para cada una de
ellas.

Objetivos especificos:
El estudiante :

. Conocera el electroencefalograma (EEG) y medidas derivadas del analisis de frecuencias del mismo, siendo
capaz de realizar un registro de EEG y obtener estas medidas.

. Conocera las caracteristicas electroencefalograficas mas frecuentes de patologias psiquiatricas y neuroldgicas,
con base en las cuales podra disefiar el protocolo de tratamiento de NRA adecuado para un individuo que
presente alguna de ellas.

. Sera capaz de aplicar un tratamiento de NRA y evaluar los efectos del mismo sobre la conducta y el EEG.

indice Tematico

Unidad Tema — Horas T
Tedricas Practicas
1 Introduccion 1 0
2 Aprendizaje y Neurorretroalimentacién como caso particular. 1 0
3 Electroencefalograma (EEG) 4 2
4 Trastorno por Déficit de Atencion. Tratamiento 4 0
5 Epilepsia. Tratamiento 2 0
6 Trastorno de Aprendizaje. Tratamiento. 4 2
7 Alcoholismo y otras adicciones. Tratamiento. 1 0
8 Sindrome Postraumatico. Tratamiento. 1 0
9 Depresioén y Trastorno de Ansiedad. Tratamiento. 1 0
10 Deterioro cognitivo en la vejez. Tratamiento. 1 2
11 Otras patologias. Tratamiento. 2 0
12 Etica. Declaracién de Helsinki. 2 0
13 Eficacia clinica de intervenciones psicofisioldgicas 2 0
Total de horas: 26 6
Suma total de horas: 32
Contenido Tematico
Unidad Tema y Subtemas
1 1.1. Introduccion
2.1. Aprendizaje.
2 2.2. Condicionamiento clasico y condicionamiento operante.

3.3. Neurorretroalimentacion como un caso especial de
condicionamiento operante.

3.1. Definicion de electroencefalograma (EEG)

3.2. Colocacion de electrodos. Artefactos.

3.3. Ritmos electroencefalograficos

3 3.4. Analisis cuantitativo del EEG

3.5. Fuentes de corriente del EEG

3.6. Efecto de algunas variables sobre el EEG. Bases de
datos normativas. Normas electroencefalograficas.




4.1. Trastorno por Déficit de Atencién (TDA). Diagndstico.
4 4.2. Caracteristicas mas frecuentes del EEG en el TDA
4.3. Neurorretroalimentacién en TDA.

5.1. Epilepsias. Diagnéstico.
5 5.2. Caracteristicas mas frecuentes del EEG en epilepsias
5.3. Neurorretroalimentacion en epilepsia.

6.1. Trastorno de Aprendizaje (TA). Diagnostico.
6 6.2. Caracteristicas mas frecuentes del EEG en el TA
6.3. Neurorretroalimentacion en TA.

7.1. Alcoholismo y otras adicciones. Diagndstico.
7.2. Caracteristicas mas frecuentes del EEG en el

7 alcoholismo y abuso de sustancias.
7.3. Neurorretroalimentaciéon en alcoholismo y abuso de
sustancias.
8.1. Sindrome Postraumatico (SPT). Diagndstico.

8 8.2. Caracteristicas mas frecuentes del EEG en el SPT

8.3. Neurorretroalimentaciéon en SPT.

9.1. Depresion. Trastorno de Ansiedad. Diagndstico.

9.2. Caracteristicas mas frecuentes del EEG en Depresion
9 y Trastornos de Ansiedad

9.3. Neurorretroalimentacion en Depresion y Trastornos de
Ansiedad.

10.1. Deterioro cognitivo en la vejez. Diagndstico.

10.2. Caracteristicas mas frecuentes del EEG en el
10 Deterioro cognitivo en la vejez

10.3. Neurorretroalimentacion en la vejez para mejorar
actividad cognitiva.

11.1.0tras patologias. Diagndstico.

1 11.2. Caracteristicas mas frecuentes del EEG en estas

patologias
11.3. Neurorretroalimentacion en estas patologias.
12 12.1. Etica
12.2. Declaracion de Helsinki
13 13.1. Eficacia clinica de intervenciones psicofisiolégicas.
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Sugerencias didacticas:
Exposicion oral
Exposicion audiovisual
Ejercicios dentro de clase
Ejercicios fuera del aula
Seminarios

Lecturas obligatorias
Trabajo de Investigacion
Practicas de taller o laboratorio
Practicas de campo
Otros:

(x)
(x)
(x)
()
(x)
(x)
()
(x)
()

Mecanismos de evaluacién de aprendizaje de los

alumnos:

Examenes parciales

Examen final escrito

Trabajos y tareas fuera del aula
Exposicion de seminarios por los alumnos
Participacion en clase

Asistencia

Seminario

Otras:

(x)
(x)
(x)
(x)
(x)
(x)
()

Perfil profesiografico:

El docente debe contar con grado de maestro o doctor y tener experiencia en docencia e investigacién en el campo




