
 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 
PROGRAMA DE POSGRADO 

MAESTRÍA EN CIENCIAS (NEUROBIOLOGÍA) 
Programa de actividad académica  

 
Denominación: Ritmos cerebrales 

Clave:  Semestre(s): 1 Campo de Conocimiento:    Neurobiología Celular y 
Molecular No. Créditos: 4 

Carácter: Optativa Horas 40 Horas por 
semana  

Horas al 
Semestre  

Tipo: Teórica Teoría: 40 Práctica: 0 2.5 40 
Modalidad: A distancia Duración del programa: Semestral 

 
Seriación:     Sin Seriación ( X )         Obligatoria (  )             Indicativa (  ) 
Objetivos generales:  
El alumno: 

• Analizará, entenderá y discutirá los diferentes tipos de ritmos cerebrales, los mecanismos que los generan y su 
importancia fisiológica, conductual y patológica. 

Objetivos específicos:  
El alumno: 

• Comprenderá los fundamentos neurofisiológicos de los circuitos neuronales que generan patrones de actividad 
estereotipada. 

• Comprenderá las técnicas y la interpretación del registro electrofisiológico de la actividad de circuitos neuronales. 
• Describirá los patrones de actividad estereotipada generados por diferentes circuitos neuronales. 
• Entenderá y discutirá las funciones y patologías asociadas a los distintos ritmos cerebrales. 

 
Índice Temático 

Unidad Tema Horas 
Teóricas Prácticas 

1 Generalidades de 
neurofisiología y del registro 
electrofisiológico 

5 0 

2 Ritmos inferiores (centros 
generadores de patrones) 12.5 0 

3 Ritmos superiores 17.5 0 
4 Seminario de evaluación 5 0 

Total de horas:  40 0 
Suma total de horas:  40 

 
Contenido Temático 

 
Unidad Tema y Subtemas 

1 

Generalidades de neurofisiología y del registro 
electrofisiológico 

- Principios de fisiología neuronal y de circuitos 
neuronales 

- Introducción a los ritmos cerebrales 

2 

Ritmos inferiores (centros generadores de patrones) 
- Ritmos motores en invertebrados 
- Ritmos motores de la médula espinal 
- Ritmos circadianos del núcleo supraquiasmático 
- Ritmos motores del tallo cerebral 
- Ritmos respiratorios del tallo cerebral 

3 

Ritmos superiores 
- Ritmos del bulbo olfatorio 
- Ritmos motores de los ganglios basales 
- Ritmos hipocampales en la memoria espacial 
- Ritmos corticales durante la vigilia 
- Ritmos corticales durante el sueño 
- Ritmos cortico-hipocampales en la memoria de 

trabajo 
- Epilepsias 

4 Seminario de evaluación 
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Sugerencias didácticas:  
Exposición oral    (X) 
Exposición audiovisual   ( ) 
Ejercicios dentro de clase   ( ) 
Ejercicios fuera del aula   ( ) 
Seminarios    (X) 
Lecturas obligatorias   (X) 
Trabajo de Investigación   ( ) 
Prácticas de taller o laboratorio  ( ) 
Prácticas de campo    ( ) 
Otros:  
 

Mecanismos de evaluación de aprendizaje de los 
alumnos:  
Exámenes parciales   ( ) 
Examen final escrito   ( ) 
Trabajos y tareas fuera del aula  (X) 
Exposición de seminarios por los alumnos (X) 
Participación en clase   (X) 
Asistencia    (X) 
Seminario    (X) 
Otras:  
 

Perfil profesiográfico:  
El docente debe contar con grado de maestro o doctor y tener experiencia en docencia e investigación en el campo. 
 
 
 
 


